
Hvorfor er der ventetid hos øjenlægen? 

 
Ventetiden på at få en konsultation, ikke bare i Øjenklinikken Nytorv, men hos alle 

landets praktiserende øjenlæger, stiger. Dette er til stor frustration for ikke mindst 

jer, vores patienter, men også for os i klinikkerne som forsøger at få enderne til at nå 

sammen på daglig basis. 

 
Årsagerne er at antallet af konsultationer og patienter stiger og stiger, til dels på 

baggrund af at vi som befolkning bliver ældre og ældre. Således er antallet af 

konsultationer steget med 30 % over de sidste 12 år. Antallet af praktiserende 

øjenlæger har ligget uændret de sidste 20 år på omkring 163 praktiserende 

øjenlæger på landsplan. 
 
 

Kilde: Danmarks Statistik, Foreningen af praktiserende Speciallæger, Øjenforeningen 



Det er Danske Regioner og de enkelte regioner der regulerer hvor mange 

praktiserende øjenlæger der er i hver af de 5 regioner. Region Midtjylland er den 

region i landet med færrest praktiserende øjenlæger pr. borger. 
 
 
 

Antal borgere pr. praksisøjenlægekapacitet 

Region Hovedstaden 37.322 

Region Midtjylland 40.610 

Region Nordjylland 34.807 

Region Sjælland 35.112 

Region Syddanmark 31.456 

Gennemsnit 35.996 
 
 
 

Kilde: Danmarks Statistik og Targit/FAPS 
 
 

De praktiserende øjenlæger i Danmark har tegnet overenskomst med Danske 

Regioner, og er underlagt et budget som skal overholdes. Bliver det ikke det skal 

merforbruget betales tilbage til Danske Regioner. 

 
Vi beder derfor om jeres forståelse for at vi aktuelt har nået et mætningspunkt hvor 

vi ikke kan tilbyde flere konsultationer end det nuværende antal. Vi vil dog altid 

prioritere at se og behandle akutte øjentilstande. 
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